


La sociedad se encuentra ante un proceso glo-
bal de envejecimiento derivado de un aumen-
to progresivo de la esperanza de vida y de la 
reducción de las tasas de natalidad; todo ello 
está provocando una alteración de las pirámi-
des poblacionales y, de ello, se derivan impor-
tantes consecuencias sociales y económicas.

El progresivo aumento de la población ma-
yor de 65 años se ha convertido en un factor 
determinante en el panorama social europeo y 
mundial. Los escenarios futuros establecidos 
por la Comisión Europea en el Informe 2015 
sobre el envejecimiento (The Ageing Report 
2015) prevén un gran aumento de esta franja 
de población que en 2060 representará un 30% 
de la población europea. 

Es el momento de cambiar la actitud frente al 
envejecimiento, reconocer las oportunidades, 
en vez de los problemas, y promover un cam-
bio cultural. De esta manera podremos ayudar 
a las personas a tener una vida más larga, acti-
va e independiente, y también contribuir a que 
nuestras sociedades aprovechen las oportu-
nidades inherentes a unas nuevas sociedades 
que envejecen rápidamente.

El Proyecto Centro Internacional sobre el      
Envejecimiento (CENIE) nace en respuesta a 
este fenómeno que está cambiando el mundo 
en el que vivimos. Su misión principal es con-
solidarse como un centro de excelencia inter-
nacional para la investigación y la innovación a 
través del liderazgo, la generación de conoci-

Más información en www.cenie.eu

miento y la investigación. Asimismo, promueve 
la colaboración entre las empresas y el mun-
do académico con la intención de multiplicar 
los beneficios que tiene la inversión pública y 
privada.

Las instituciones que lideran el CENIE son la 
Fundación General de la Universidad de Sala-
manca (FGUSAL), como socio principal, la Fun-
dación General del Consejo Superior de Investi-
gaciones Científicas (FGCSIC), la Direção-Geral 
da Saúde de Portugal (DGS) y la Universidade 
do Algarve (UAlg) y tienen el objetivo de sentar 
las bases para la construcción de una visión 
común entre España y Portugal frente a esta 
nueva realidad social. 

Este proyecto se enmarca en el Programa de 
Cooperación Interreg V-A, España- Portugal, 
(POCTEP), 2014-2020.

¿QUÉ ES EL CENTRO 
INTERNACIONAL SOBRE 
EL ENVEJECIMIENTO?



CONVERSACIONES
EN SALAMANCA: 
Comprendiendo el 
envejecimiento

encontrar respuestas a los nuevos desafíos y 
a las nuevas oportunidades, permitirá adecuar 
la oferta de servicios destinados a las perso-
nas mayores y, sobre todo, ampliará nuestros 
conocimientos sobre un tema que formará 
parte de las prioridades en los próximos años y 
décadas.

El envejecimiento de la población está a punto 
de convertirse en una de las transformaciones 
sociales más significativas del siglo XXI, con 
consecuencias para casi todos los sectores de 
la sociedad, entre ellos, el mercado laboral y 
financiero y la demanda de bienes y servicios 
(viviendas, transportes, protección social...), 
así como para la estructura familiar y los lazos 
intergeneracionales. 

Según datos de la revisión de 2017 del infor-
me Perspectivas de la Población Mundial, se 
espera que el número de personas mayores, es 
decir, aquellas de 60 años o más, se duplique 
para 2050 y triplique para 2100: pasará de 962 
millones en 2017 a 2100 millones en 2050 y 
3100 millones en 2100. A nivel mundial, este 
grupo de población crece más rápidamente 
que los de personas más jóvenes. 

Es necesario un cambio de actitud, de políticas 
y de prácticas a todos los niveles para aprove-
char el enorme potencial de las personas ma-
yores en el siglo XXI. Este el principal objetivo 
del ciclo de diálogos que conformarán “Con-
versaciones en Salamanca: comprendiendo el 
envejecimiento” y que se desarrollará durante 
los años 2018 y 2019. 

Comprender el envejecimiento a través de los 
conocimientos de aquellos expertos, naciona-
les e internacionales, que con sus investigacio-
nes y reflexiones están conformando la van-
guardia científica favorecerá la capacidad de 
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El Dr. Aubrey de Grey es un gerontólogo bio-
médico ubicado en Mountain View (Califor-
nia, EE. UU.). Es el director científico de SENS 
Research Foundation, una organización bené-
fica de investigación biomédica 501 (c) (3) con 
sede en California, que realiza y financia inves-
tigaciones de laboratorio dedicadas a combatir 
el proceso del envejecimiento.

También es vicepresidente de New Technology 
Discovery en AgeX Therapeutics, una startup 
de biotecnología que desarrolla nuevas tera-
pias en el campo de la gerontología biomé-
dica. Además, es editor jefe de Rejuvenation 
Research, la revista de mayor impacto en el 
mundo centrada en la intervención en el enve-
jecimiento.
Recibió su licenciatura en Ciencias de la Com-
putación y el doctorado en Biología por la 
Universidad de Cambridge.

Sus líneas de investigación abarcan la caracte-
rización de todos los tipos de daños celulares 
y moleculares auto-infligidos que constituyen 
el envejecimiento de los mamíferos y el diseño 
de intervenciones para reparar y/o evitar ese 
daño.

El Dr. De Grey es miembro de la Sociedad 
Gerontológica de los Estados Unidos y de la 
American Aging Association, y forma parte de 
las juntas asesoras editoriales y científicas de 
numerosas revistas y organizaciones. Es un 
orador muy solicitado, invitado para impartir 
entre 40 y 50 charlas por año, en conferencias 
científicas, universidades y empresas, en áreas 
que van desde seguros farmacéuticos hasta 
seguros de vida, además de para el público en 
general. 

Aubrey de Grey
Gerontólogo Biomédico



ñaki López Roldán (Portugalete, 1973) le ha 
llegado la fama a raíz del programa ‘La Sexta 
noche’ que presenta con gran éxito de audien-
cia desde hace cinco años. Con cinco horas de 
duración, es uno de los programas estrella de 
La Sexta que lidera el ‘prime time’ de la noche 
de los sábados. Entrevistas en profundidad, 
debates sobre actualidad política y social, re-
portajes de investigación y análisis de expertos 
marcan, entre otros, los contenidos de esta 
cita semanal por la que han pasado personajes 
de primera línea internacional.

Iñaki López ya tenía una merecida fama en 
el País Vasco que le llevó a ser elegido para 
presentar ‘La Sexta noche’, gracias a un dilata-
do currículo que inició antes de licenciarse en 
Periodismo por la Universidad del País Vasco 
en 1996.

El periodista portugalujo comenzó su andadu-
ra en radio y ha desarrollado gran parte de su 
carrera vinculado a la radiotelevisión del País 
Vasco (EITB), tras la que ha trabajado en pro-
gramas de Cuatro y La Sexta. En su  trayectoria 
profesional ha utilizado desde el cara a cara 
con los ciudadanos en la calle hasta entrevis-
tas en profundidad, pasando por programas de 
debate y reportajes de actualidad. 

La Sexta le fichó en el año 2012 para conducir 
‘La Sexta noche’, programa que ha llevado a lo 
más alto de la televisión española y considera-
do como uno de los referentes de la cadena.

Iñaki López
Periodista
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La celebración de este evento se enmarca 

en el proyecto “Centro Internacional sobre 

el Envejecimiento”, una iniciativa aprobada 

dentro del Programa de Cooperación Trans-

fronteriza, España-Portugal, 2014-2020, 

POCTEP. del Fondo Europeo de Desarrollo 

Regional (FEDER)


